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Vyrocni zprava 2023

23 let pomoci lidem v krizi



Dékujeme vSem prizniveiim a donatorum Spiraly...
...za podporu nasi ¢innosti.
Vy podporujete nas, my osoby v krizi a osoby ohrozené
domacim nasilim.

Podpofili nas v roce 2023
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Dale deékujeme spolec¢nosti Tesco Supermarket Bynov Dé¢in za poskytovani potravinové
pomoci nasim klientim.



Sluzby a programy v roce 2023

Nazev sluzby dle z. ¢. 108/2006

e, vy x Nazev za¥Fizeni, programu Identifikator
Sb., o socialnich sluzbach » Prog

Centrum krizové intervence s misty
poskytovani v Usti nad Labem,

Krizova pomoc § 60 Rumburku, Lounech, Dé¢in. 9381472
Terénni krizovy tym

Krizové pomoc § 60 TRIANVG’L krizové centrum pro déti a 9886524
nedospélé

Telefonicka krizova pomoc § 55 | Linka pomoci 1901964

Intervenéni centrum, Ustecky kraj

s misty poskytovani v Usti nad Labem,
Intervencni centra § 60a Litoméfice, Louny, Rumburk, Dé¢in, 9031562
Most, Chomutov. Terénni forma sluzby
v obcich Usteckého kraje.

Odborné socialni denstvi § 37
omé socialni poradenstvi § Zdrava rodina, Internetova poradna 9736016

Terapeuticky program podporovany

Sance pro viechn , SN
p Y z dotaci na prorodinné aktivity

Zazitkové psychosocialni programy pro
Dité — skola - spolecnost tfidni kolektivy nebo déti v evidenci
OSPOD

O NAS

Aktivity Spirdly jsou smérované piedevSim ve prospéch feseni psychosocidlnich problémi
komunity. Finan¢n€¢ a odborné zajistujeme od roku 2000 projekty, které jsou zaméfeny na
pomoc lidem v krizi, pomoc osobam ohrozenym domacim ndasilim, na prevenci
psychopatologickych jevli mezi détmi a mladezi, terapeutickou podporu rodindm s détmi.
Podilime se na feSeni mimotradnych udalosti v regionu — vichtice, povodné, covid, Ukrajina.
Spiréla je zfizovatelem socidlnich sluzeb, které svym rozsahem a nabidkou podpory pokryvaji
potieby ob¢anti nejen mésta, ale i Usteckého kraje. Nabizime aktivity v oblasti vzdélavani
odbornikli, profesionalii — poskytovateli jinych sluzeb, vzd€lavame Sirokou vefejnost
cilenymi PR akcemi.

Podilime se na komunitnim planovani mésta Usti nad Labem a obci III. typu Usteckého kraje.
Téz spolupracujeme na Stednédobém planu rozvoje socidlnich sluzeb Usteckého kraje. Nasi
pracovnici pusobi jako lektofi seminafii, poradci, hodnotitelé projektt. Jsme zvani ke
kulatym stolim* pii feSeni socialnich otazek regionu.

Cinnost Spiraly byla do roku 2013 upravena zakonem ¢&. 83/1990 Sb., o sdruzovani ob&an.
Dne 1. 1. 2014 dle zakona 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik Spiradla zménila pravni formu.
Z obcanského sdruzeni byla transformovana na zapsany spolek pod spisovou znackou: L 3093
vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem.

Registrace Spiraly jako obcanského sdruzeni: 24. 9. 1998
Registracni Cislo: VS/1-1/37441/98-R )
Spisova znacka: L 3093 vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem.




NAPSALI O NAS......

Spirdla - krizové a intervenéi
15,74 2023 - @

Spirdla - krizové a intervenéni centrum
18. prosinec 2023 - @

s R
Napsali o nas.

Zdroj: Rumburské noviny & 15/2023. Napsali 0 nas.

Zdroj: Zpravodaj mésta Postoloprty, strana 17
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Spirala - krizové a intervencni centrum
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Zvefejnéno Spirdlou Asistent @ - 21, Gnor 2023 - &

V Unorovém cisle mési¢niku Lovosicky dnedek jsme v kratkosti piedstavili nasi organizaci a

podékovali méstu Lovosice za jejich podporu.
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Zdroj: Chabarovické noviny

Spirala - krizové a intervenéni centrum

SPIRALA

Kulturni a spolegensky Zivot ve mésté
nesmi usnout. A jd bych dodala:
..Souum]oivadihvinlu

0st," o které bych méli
T T

Zijeme vedle sebe, rozmlouvime spolu,
d@iime se o své radosti | starosti, 0
pranii touhy af uz v roding, nebo mezi
piteli. Ale |sou véci nebo situace, které
bychom radi sd zadali nékoho

o pomoc pii jejich feseni,

ale netroufime si. Nékdo se moind stydi
svéfit se a poZadat nékoho o nazor nebo
feseni.

Dovolim si ici, Ze kakdy 2 nds se setkal ve
svém Zivotd se situaci, kdy Fedil mendi &
vétsi problémy se svymi détmi,

situacemi, podpofi vas a poskytnou vam
uilln{ne larm aby se vim dafilo vie

Jednu takovou, organizaci SPIRALA,
bychom vim chidli predstavit a ziroveii
Vas pozvat na piednasky, které pro Va

néctiletymi, ndzory mezi
a spoleéného soufiti, Siksnou nebo agresi
ve Skole, pracovidti.

Toto vie sou jevy, 0 kterjch bychom
mohli védét vice, abychom na n&
dokazali reagovat a fedit je, pokud by se
nas tykaly.

Jsou to organizace, které vas bezplatné
provedou viemi naroénymi Zivotnimu

35
Prednatky by se
mily konat od z4f 2023, jsou bezplatné
a pocet astnikil je plinovany na 20-30
0s0b, aby byla mainost dit prostor jak
prednaice, taki dotaziim. O terminech
a tématech pfednaiky vas budeme
informovat.

Martina Hanauerovd
¢lenka kulturni komise

Spirala je tu pro Vas
Od roku 2000 poskytuje bezplatnd
podporu rodindm v krizi a rodindm
zatiZenym nasilngm chovdnim ze strany
blizkého Elovéka.

se dovoldte z kaZdé vesnice | mésta

v Usteckim kraji. Diky registrované
terénni sluzbé mohou konzultanti prijet

i za Vdmi. Pokud 2 véiného divodu
nemiifete zistat doma, poskytneme Vam
bezpedi na krizowych lazkich Spirsly.

Sp«ala je privodc
i -

prostor | €as na sdileni toho, co se v fivoté

dafi i nedafi.

Organizace piisobi nejen

v Usti nad Labem, ale md kontaktni

& detadovand pracovitté v Dcing,

Litoméficich, Mosté, Chomutove,
Lounech, Rumburku. Na Linku
pomocia Imkufln osoby
ohrozené domacim nasilim

sedafi § dlu\‘sk.ivalﬁmggnipndporu
iho kraje.

Spirdla je pilefitostia cestou z krizové

situace, do které se mize dostat kakdy.

Spirdla je odrazovym mosthem

K pozitivnim zméndm v roding,

ve vztazich i osobnim Zivots.

Véiime, Je situaci zviddnete. Budeme

Vdm privodei ndroénym abdobim.*

tym terapeutil
akrizovych interventd

Kontakty pro
objednani:
e Centrum krizo
{pro asoby v

. Intervent
nasili

& TRIANGL pro d
jpomoc déten
3do17

e dozvite na:
virala-ul.cz




ZE ZIVOTA SPIRALY....

e Jsme Cleny tfi asociaci: Asociace pracovnikli krizové pomoci, Asociace pracovist
linek ditvéry, Asociace pracovnikil intervencnich center CR...

e Podporujeme projekt Signaly organizace SOFA a Inciativu Pro dité 21 a aktivné se
ucastnime setkani pracovnikii justice, OSPOD a NNO... Chceme zménit praxi

v Usteckém kraji pii pomoci ohroZenym détem.

e Ucastnime se jednani Rady vlady. Nasi ambici je pfispét ke zmén¢ vnimani krizové
pomoci, nastaveni jejich standardt. Ucastnime se jedndni Vyboru pro prevenci

domaciho a genderové podminéného nasili.

Spiréla - krizové a intervenéni centrum

PR s

3. listopad 2023 - @

Dne 20. 11. 2023 se bude bubnovat po celé CR za véechny tyrané déti. | my uZ se na tuto akci moc
t&sime a chystame se.
Zabubnuj s ndmi!

#detstvineznasili #bubnovacka2023

POSPOLY
PO dbte - BPOUUIee el

Zobrazit piehledy a reklamy Propagovat prispévek

Pripojujeme se k celorepublikové
akci. Bubnovackou fikame, ze
nasili do vychovy a do Zivota déti,
nepatii. Spirala  eviduje v roce
2023 v IntervenCnim centru pro
osoby ohrozené domacim nasilim
291 déti a v programu Sance pro
vSechny 91 déti zatizenych
toxickymi vztahy v rodinach.



Spirala spolupracuje s obchodnim
retézcem Lidl a pfi listopadové
celostatni  potravinové  sbirce
vybrala 495 kg potravin a 70 kg
drogistického zboZi. Dékujeme
v§em darcim, spoluob¢aniim.

zdarma §

Lektorujeme zazitkové programy pro déti
v evidenci OSPOD.

Nadace VIZE 97 Vaclava a Dagmar Havlovych si vybrala Spiralu jako NNO, kterou
chce podporovat. V roce 2023 jsme pievzali dar v podobé oSaceni pro nase klienty. Dar
byl pi‘edan pri prileZitosti Vanocniho trhu v kostele.



Od ledna 2023 diky Norskym fondim a projektu
s POSPOLY et »POSPOLU: POmoc détem — SPOLUprace odbornikti‘
zviditeliiujeme téma doméciho nésili v Usteckém kraji a
prispivame ke zlepSeni praxe pii pomoci ohroZenym
détem. Nase kolegyné Mgr. Pavla PejSova vyskolila
celkem 140 socidlnich pracovniklli a naucila je, jak vést
krizové rozhovory s détmi.

V jednotlivych regionech koordinujeme
interdisciplinarni tymy zaméfené na prevenci domaciho
nasili.

|m,erveném’ centrum
Ustecky kraj

O 475511 811
osoeN

Koordinoce pomoci 1.ciisisn. podpora
workshopy bezpeé| diskuze
nterdciinarnitgmy prevence
spolupréce s rodinoy metociy

<<« specializace

V knize Rodina na koloto¢i, kterou vydala Asociace
pracovnikt interven¢nich center CR najdete odborné ¢lanky

z dilny nadich konzultantii Intervenéniho centra, Ustecky
kraj.

Ese

TRENY 7 o
TERVEN i




SPIRALA V CISLECH

Nazev zafizeni, programu

Pocet uzivatelu

Centrum krizové intervence s misty
poskytovani sluzby v Usti nad Labem,
Rumburku, Lounech, Décin.

Terénni krizovy tym

Pobyt na krizovém lazku vyuzilo celkem
199 unicitnich uzivatelti (z toho: 98 déti)
Kontaktt: 7372, Intervenci 1312, 1048 luzkonoci

Krizova ambulance: celkem 421 unicitnich
uzivatelu z toho 79 déti
Kontaktt 684, intervenci 404

Kontaktni pracovisté

Louny 64 unicitnich osob, z toho 20 déti
Kontakti: 42, intervenci 64

Rumburk 49 unicitnich osob, z toho 22 déti
Kontakti 6, intervenci 69

Décin: celkem 33 unicitnich uzivatelt, z toho 11
déti

12 kontaktt, 46 intervenci

34 osob (1 tfidni kolektiv), 6 intervenci, 6
kontaktt

TRIANGL — krizové centrum pro déti a
nedospélé

Celkem: 227 uzivatel(: 111 dospélych, 116 déti.

320 kontakt(, 641 intervenci.

Linka pomoci

8 056 klientii/hovori. Celkem 7 110 kontakti,
946 intervenci.

Intervenéni centrum, Ustecky kraj s misty
poskytovani v Usti nad Labem,
Litométice, Louny, Rumburk, Décin,
Most, Chomutov. Terénni forma sluzby

v obcich Usteckého kraje.

Celkem evidovanych osob 749, z toho
nezletilych 291

1877 hodin podpory
6723 vykont

Zdrava rodina

celkem 62 unicitnich klientti. Z toho 19 déti,

Kontakti 22, intervenci 192

Internetova poradna

Celkem 42 klientt, 42 kontaktt, 42
intervenci

Sance pro vSechny

Celkem evidovanych osob 212, z toho déti 91
3047 vykonii, 1389 hodin sociilni prace

Dité — §kola — spolecnost

2 béhy/36 déti — vikend s détmi v evidenci
OSPOD, Integrovana skola — ZS, SOU, SS
Trmice — 2 tFidni kolektivy

Spirala je poctem vykazani nasilné osoby
obyvatel. Poctem vykazani na druhém miste.

Ustecky Liberecky

Kralovehradecky

Karlovarsky HI. m. Praha

Stiedocesky
Plzeisky
Vysocina

Jihocesky

Pardubicky

ze spoleéného obydli prvni v CR na piepocet

Cesko celkem

1268

Olomoucky Moravskoslezsky

Jihomoravsky Al




23 let pomoci lidem v krizi... jak Sel cas

2000 Centrum krizové intervence v zaii dnem otevienych dvefi slavnostné zahgjilo
provoz.

2001 Spirala nabizi pilotni program Alternativa pro mladistvé s alternativnimi tresty,
Dité — Skola — spolecnost — preventivni program pro tfidni kolektivy. Zpévacka Jana
Koubkova tcinkuje v prvnim benefi¢nim veceru Spiraly v rockovém oratoriu Every
Smilingliberty, jehoz uvedeni je republikovou premiérou.

2002 Otevieno ltizkové oddéleni Centra krizové intervence. Karel Cernoch swinguje pro
Spiralu, dary prekrocily ¢astku 100 000,- K¢.

2003 Zacala dvouleta spoluprace s némeckou organizaci VbFF — Lilla Vila, ktera nabizi
pomoc zenam v Chemnitz. Poskytujeme psychosocialni pomoc obétem nicivych povodni
v roce 2002 na Ustecku. Pro déti z détskych domovi nabizime preventivni program Déti
z domova. ,,Pro v§echny lidi, co druhych trable vidi zaznivaji z podia skladby Beatles.

2004 Pro pracovniky v socialnich sluzbach regionu koordinujeme oteviené mezioborové
supervize. Pro cilovou skupinu osob s duSevnim onemocnénim nabizime preventivni péci
pro pfedchazeni recidivé onemocnéni a spolupraci s rodinou klienta. Africkd skupina
SAF SAP s exotickym tancem a mystickymi bubny vystupuje na podiu s ptlro¢nim
miminkem zavazanym v Satku pod prsy matky.

2005 Ve spolupraci s Bilym kruhem bezpeci o. s. z Prahy otevirame DONA centrum —
poradnu pro obéti doméaciho nasili. Darem jsme ziskali obraz od vyznamného tsteckého
malife pana Zdenka Koska. Herec Roman Stolpa moderuje nas benefi¢ni vecer.

2006 Zavadime standardy kvality socialnich sluzeb do programt o. s. Spirala. Na
beneficnim koncertu konaném u pfilezitosti imrti Freddiecho Mercuryho zaznéla piseni
Show must go on v podani Queenmanie.

2007 V cervnu nas seznamuje se svymi sluzbami interven¢ni centrum v Rakouském
Linci. Spirala otevira Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim. Tiskem
probé¢hla zprava o mamince s novorozenou dcerou, ktera po porodu nalezla stfechu nad
hlavou v Centru krizové intervence.

2008 Terénni krizovy tym nabizi kratkodobou a stiednédobou pomoc ob&tem nestésti.
Rodice déti se Skolnimi a vychovnymi problémy vyuzivaji program ,,Diskusni rodicovské
skupiny*.

2009 Sluzby o. s. Spirala jsou z velké miry financovany z pen¢z EU, tzv. individualnimi
projekty. Poprvé socialni sluzby vstoupily do rezimu ttiletého financovani.

2010 Oslavy 10. vyro¢i poskytovani pomoci lidem v krizi. S o. s. Spirala za dobu jeji
desetileté existence spolupracovalo 86 odbornikii.



2011 Spirala se Gcastni soutéze o grant se sbirky Pomozte détem. Ziskava 972 000 K¢
na zfizeni detaSovanych pracovist’ v Lounech a Rumburku.

2012 Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim opakované v ramci
Ceské republiky ziskava smutné prvenstvi v poctech vykazani nésilné osoby ze
spolecného obydli.

2013 Terénni krizovy tym poskytuje pomoc lidem zasazenym povodnémi. Intervencni
centrum potada konferenci Domov: Misto bezpeci i nasili. Pracovnice Spiraly ptipravily
pro klienty i obyvatele z okoli odpoledni akci s nazvem Skorotické sdileni — bezplatny
bazarek obleceni a ochutnavku doma napecenych dobrot.

2014 Spirala nabidla pro osoby v krizi Internetovy prostor na adrese mail@spirala-ul.cz.

2015 Jsme partneti celorepublikovych projektt: Interdisciplinarni spoluprace jako
prostiedek pomoci senioriim ohrozenym domécim nasilim (financovaného z prostiedkt
MV) a ZlepSeni praxe prfi prevenci, identifikaci a eliminaci domadaciho nasili
prostiednictvim profesni specializace.

2016 Spirala je zapsanym spolkem. Na psani odborné knihy Miceni boli se podileli
pracovnici Intervencniho centra. Nabizime kurz psychosocidlni pomoci pii zvladani
mimotadnych udalosti.

2017 Intervenéni centrum je ocenéno Policejnim prezidiem CR za dlouholetou spolupraci
s Policii CR pfi feseni ptipadii doméaciho nasili.

2018 Spirala pomaha mamince z osady Severni na DéCinsku. V unoru pfi praci v lese
usmrtil padajici strom jejiho pfitele, otce jejich dcerky, a jest¢ nenarozeného syna.

2019 Spirala kupuje dim v Janackové ulici v Usti nad Labem. Po rekonstrukci nabidne
pet byt rodinam s détmi.

2020-2021 ,,.Doba covidova®“. Ukazuje se, ze v tak narocné dob¢€ jsou socialni sluzby
stejné potfebné a zadané jako sluzby zdravotni. Zahajujeme spolupraci s novymi partnery:
Locikou a Nadaci Terezy Maxové. Otevirame TRIANGL — krizové centrum pro déti a
nedospélé.

2022 Pomahame Ukrajin¢! Nasi dobrovolnici v KACPU
— krajském centru pro ukrajinské uprchliky — poskytuji
podporu rodinam a détem, které narychlo opoustéji svou

vvvvvvvv

2023 Priipojili jsme se ke kampani ,,Zastavte kolotoc¢
nasili“, ktera poprvé v CR upozoriiuje na transgeneraéni DY
ptenos domaciho nasili, pfenos nasili mezi generacné.
Usty déti vybizime rodice k hledani pomoci rodinam unu JAKD
ohrozenym nasilim v blizkych vztazich. -I- AT A-)

Déti se ugi od vas. , w \
Zastavte kolotog nasili! iicilocasize:

20— INTERVENENT CENTRUMESEEE w o P
[ pro osoby ohrozens domacim nasitim | ~

o

-



Prehled financovani organizace za rok 2023

Vynosy Niaklady
Krajsky urad Usteckého kraje 10.261.184,00 | | Spotieba materialu 347.576,18
ESF — MPSV 4.234.600,00 | | Spotfeba energie 370.090,40
Mssto Usti nad Labem 1.036.322,00 | | Néjemné 791.587,68
Mésto Rumburk 83.000,00 Uketni a pravni sluzby 358.030,20
Meésto Louny 56.000,00 | | Cestovné + PHM 106.099,40
Mésto Chomutov 74.000,00 | | Opravy a udrzovani 62.734,62
Meésto Teplice 150.000,00 | [ Néklady na tiklid, prani pradla 41.506,55
Meésto Most 35.000,00 | | Seminéfe, Skoleni 366.520,00
Meésto Bilina 20.000,00 | | Telefony + internet + poStovné 175.254,34
Naklady na nakup ostatnich
Meésto Litoméfice sluzeb (zabezpeceni objektu, svoz 388.862,92
50.000,00 | | odpadu, IT sluzby, revize, ...)

Mésto Lovosice 56.000,00 | | Mzdy zaméstnancti 11.369.634,00
Mésto Duchcov 8.000,00 | | Néklady na zdravotni a socidlni pojiSténi 3.636.430,00
Mésto Roudnice nad Labem 58.000,00 | [ Ostatni naklady na provoz 87.420,96
Mésto Zatec 25.000,00 | | Néklady na reprezentaci 2.508,00
Meésto Steti 21.000,00 | | Odpisy 86.724,00
Mg¢ésto Décin 135.178,00 Celkem 18.190.979,25
Mésto Klasterec nad Ohii 15.000,00
Mésto Jirkov 5.000,00
Meésto Podbotany 10.000,00
Nadace CEZ 34.700,00
Nadace Simony Kijonkové 40.000,00
MPSV Podpora rodiny 507.092,00
Sponzorské dary 80.748,00
Vynos z prodeje sluzeb 362.642,00
Ministerstvo financi — norské fondy 930.153,35
Jiné ostatni vynosy 17.499,60
Celkem 18.306.118,95

Hospodaisky vysledek

Vynosy celkem 18.306.118,95

Néklady celkem 18.190.979,25

Hospodaisky vysledek celkem 115.139,70




SPIRALA, Ustecky kraj, z. s.

Statutarni organ:
Bc. Zuzana LeSkova Mgr. Martina Vojtiskova Mgr. Pavla PejSova

ICO: 689 54 221

K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem — Skorotice

Tel.: 472 743 835

Email: vedouci.cki@spirala-ul.cz, vedouci.ic@spirala-ul.cz, deti@spirala-ul.cz
Datova schranka: prhdye5

Web: www.spirala-ul.cz

Cislo bankovniho uétu: 3559395369/0800




