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_ SPIRALA, Ustecky kraj, z. s.
403 40 Usti nad Labem — Skorotice K Chatam 22
tel. 472 743 835  1CO 689 54 221

Vyrocni zprava 2021

21 let pomoci lidem v krizi



Dékujeme v§Sem prizniveiim a donatoram Spiraly...
...za podporu nasi ¢innosti. Vy podporujete nas, my osoby
v Krizi.

Podporili nas v roce 2021
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Sluzby a programy v roce 2021

Cislo registrace: 111117/2007

Nazev sluzby dle z. ¢. 108/2006

el vy x Nazev zafizeni, programu Identifikator
Sb., o socialnich sluzbach » prog

Centrum Kkri 5 Int
Krizova pomoc § 60 entrum krizove mtervence 9381472
Terénni krizovy tym

TRIANGL krizové centrum pro déti a

Krizova pomoc § 60 12 9886524
nedospélé

Telefonicka krizova pomoc § 55 | Linka pomoci 1901964

Intervencni centra § 60a Intervenéni centrum, Ustecky kraj 9031562

Odborné socialni poradenstvi § 37 | Zdrava rodina, Pravo na vasi stran¢ 9736016

Internetova poradna

Sance pro vSechny — Domov bez

\ .t neni registrovanou socidlni sluzbou
nasili

O NAS

Aktivity Spirdly jsou smérované piedevsim ve prospéch feSeni psychosocidlnich problémi
komunity. Financné a odborné zajistujeme od roku 2000 projekty, které jsou zaméteny na
pomoc lidem v krizi, pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim, na prevenci
psychopatologickych jevll mezi détmi a mladezi, terapeutickou podporu rodindm s détmi.
Podilime se na feSeni mimotadnych udalosti v regionu — vichfice, povodné, covid, Ukrajina.
Spirala je zfizovatelem socialnich sluzeb, které svym rozsahem a nabidkou podpory pokryvaji
potieby ob&anti nejen mésta, ale i Usteckého kraje. Nabizime aktivity v oblasti vzd&lavani
odbornikli, profesionalii — poskytovateli jinych sluzeb, vzdélavame Sirokou vefejnost
cilenymi PR akcemi.

Podilime se na komunitnim planovani mésta Usti nad Labem a obci III. typu Usteckého kraje.
Téz spolupracujeme na Stiednédobém planu rozvoje socialnich sluzeb Usteckého kraje. Nasi
pracovnici pusobi jako lektofi seminafti, poradci, hodnotitelé projektt. Jsme zvani ke
,kulatym stolim* pii feSeni socialnich otazek regionu.

Cinnost Spiraly byla do roku 2013 upravena zakonem ¢&. 83/1990 Sb., o sdruzovani ob&ani.
Dne 1. 1. 2014 dle zédkona 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik Spirdla zménila pravni formu.
Z obcanského sdruzeni byla transformovana na zapsany spolek pod spisovou znackou: L 3093
vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem.

Registrace Spiraly jako obcanského sdruzeni: 24. 9. 1998
Registracni Cislo: VS/1-1/37441/98-R )
Spisova znacka: L 3093 vedena u Krajského soudu v Usti nad Labem.




NEPREHLEDNETE....

Kdo pomiiZe détem a nedospélym

v Usteckém kraji? V roce 2021 zahajujeme
ostry provoz détského krizového centra
TRIANGL.

TRIANGL

KRIZOVE CENTRUM PRO DETI A NEDOSPELE

Diky novym webovym strankam
https://spirala-ul.cz nas snadno
najdete. V interaktivni mapé uvidite
nabidku programii a sluzeb

v regionech Usteckého kraje.

Stebno u Kryr, Blatno,
Petrohrad.... ,Downburst*
nicil, terénni tym
psychosocialni pomoci
pomahal zasaZzenym obcim.
Pracovnici nasi Linky pomoci
podporuji zasaZené obyvatele
po telefonu i emailu.
Podobnou pomoc od nas
dostali ob¢ané ve
Sluknovském vybézku pii
bleskovych povodnich.
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Nadace Terezy Maxové détem

Od 1. 7. 2021 nabizime pro
osoby v krizi, rodi¢im
samoZzivitelim a mladym
dospélym bydleni v 5 nové
zrekonstruovanych bytech.

sBiRKA
POTRAVIN

INTERVENCNI CENTRUM
USTECKY KRAJ qut

Financni podpora Nadace
Terezy Maxové zamirila
do Usti nad Labem a
pomaha rodicim FeSit
vyhrocené situace a
konflikty a mirnit dopady
incidentt mezi rodi¢i na

déti.

Spirala spolupracuje

s obchodnim fetézcem
Lidl a p¥i celostatni
potravinové sbirce
vybrala rekordnich 915
kg potravin a 96 kg
drogistického zbozi.
Dékujeme v§em darcim,
spoluobéantm.



Intervencni centrum ve spolupraci
s Usteckym kraje uspoiadal 3. zati
celokrajskou konferenci
DOMACI  NASILI  POD
LUPOU, které se zcastnilo pies
70 spolupracujicich odbornikd.
Jednou z prednasejicich a
vzacnych hostli byla Doc. PhDr.
Ludmila Cirtkova, CSc., Dr. h. c.

Spirala je od roku 2021 ¢lenem tfi asociaci socidlnich sluzeb krizové pomoci: Asociace
poskytovateltl krizové pomoci (APKP), Ceska asociace pracovist’ linek divéry (CAPLD) a
Asociace pracovnikii intervenénich center CR (APIC). V zafi prezentovaly své sluzby na
online konferenci RODINA VE 21. STOLETI, kterou zorganizovala APKP.



NAPSALI O NAS...
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Biti si uz nenechala libit.
Zené pomohli ve Spirale

toh Koli

obti casto nemajf kam

utéct. V kraji je ale ne-
ziskovka, kterd jim podava

cas.
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smykant pozomi  kopance

A poradnou porci psychické- i

‘malyimi chlapei se Zkraje Lo-
hota roku rozhodia od nisil-
nického partnera natrvalo

odejit.S hledanim nového

Zivota ji pomohli ve Spirdle:
v tsteckém inte

treb:
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Petiin starsisyn je tasing, Ze  centra Martina Voj iskovd.
onetné rozhodia Zenyse podleni k do-

od otéima odejit macim nasilnikim

vzpruhou. Prili
jsme bez penéz

Zeny, které chigji

staral dopfat détem bez-

vidat, o sev rodinich
Viastn® delo nebo nadale de-
e je presvédzena

Pravé v poslednim obdobi
v Fadé severoeskych rodin
nartistaj krizove situace:
‘muzi prichazeji o praci, zeny
musi vic pecovat o dati, né-
ko prisel o pomocniou uku
Todica, pok

jrizikovejsi skupiny senio-
0. Frustrace mize bgt veli-
Ké. Dlouhodobé mirnéjéi na-
sili kvl ni mdze kulmino-
vat,
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Nenech.se....bezpeény, zcela anonymni kontakt pro osoby, které
zazivaji ve svém vztahu nasili fyzické i psychickeé a boji se nebo stydi
sverit. Najdéte odvahu a piste. Nasili neni Vase vina.

Spirdla - krizové a intervenéni centrum

Zvefejnéno Spiralou Asistent @ - 13, dubna 2021 - @

2
&t shrnula Vojtiskova.

Lonipo- K lijdlo ah
mohloskoro pétistim osob.  pris ocirele ukldn méa  OCERAVAJIVETSE

— *" NAPOR
covalajsemis eichpravni- 7 poslednt koronarok"

Centrum Spirala

Letosni Zisla budou vy3si

aci bl idemi bezpedt. DIty jsem vi- - 5
déla, ze takova po- odbor | 4sg0sob Zconobilogss
‘micke krizl moc existuje,* zminila Petra, vdi 3 d
N & a104deti.

therem i roky. i bral ‘@ Talercrickou poporu
Miatil Jastni dit tosebed: im, jestl -
ponizoval,* popsala zena, vbu- letom

idouzuzavieného  doucnuvztah. v 1oce 2020 nenarostla.*

tifletého vztahu piivedia  Coz mé mrzi,

liletého syna. Druhého,dnes  nechtgla bych

15mésicniho syna, méla Petra  zistatsa-
Rodinaalene  ma dodala

fekla Vojtiskovas tim,
20 lidé spiSe vyusivali

sagresorem {
bylapromuze o prave. Fodleod: | -
Ojeonsinickeminulosti  borniki na

Zena videla Ale necekaln 2e
mugobratidlaniprotint siimiPer Py

Rany zataly padat hned, cose  fin pribéh
narodil jejich spoleeny syn.

A opakovalo se to kazdy
tfden, o cem? svedeily
Petiiny modiiny anebo
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isdetmi vnemocnici
Aozhodla se uz do-
‘mi nevratit Sanitaji ¢
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DENIK.CZ
T . Nenech se! Vznikla anonymni sit pro lidi bydlici s nasilniky
) : Ziju s agresorem, jak s tim ven? Takovou svizelnou otazku si v Cesk...

Spirala - krizové a intervencni centrum
Zvefejnéno Spirdlou Asistent @ - 14, z3f 2021 - Q@

] SPIRALA

Pomaha resit domaci nasili.
https://www.denik.cz/krimi/domaci-nasili-pomoc-policistka-oceneni-
20220909.htmI?utm_campaign=&utm_medium=2z-
boxikufutm_source=www.seznam.cz

DENIK.CE

Pomaha resit domaci nasili. Policistka Petra nyni dosahla
ocenéni



10. kvétna 2021

Denik

www.denik.cz

UDALOSTI

Mysli i na sebevrazdu. Pod zamkem covidu bylo détem har

Ustecky kraj - O tom, 7e

s Sestnactiletou Janou neni
néco v pofadku, svédcily ¢im
dal Cetnéjsi ranky na zapésti.
Maminka stfedoSkolacky ne-
hodlala ¢ekat, aZ dojde k nej-
horsimu, a hledala, kde by jeji
dcefi pomohli. Zjistila, Ze pfi
astecké organizaci Spirdla
funguje také Triangl, kam

miuiZou prijit déti a dospivajici.

Diky pravidelnym setkanim

s krizovymi pracovniky je Ja-
né mnohem lépe. Spolu s div-
kou, kterou trapily sebevra-
Zedné myslenky a fezala se na
rukach, tu vyhledalo za piil
roku pomoc na 40 déti, mla-
dych lidi a rodi¢a nejmensich.
Ze je duSevnich problémi

u dospivajicich &im dal vic,

varuji odbornici z celé zemé.
Vliv na jejich nepohodu mél
icovid a dlouhodoba izolace
od v3eho piirozeného, co do
détskeého svéta patfi.

V Trianglu se détem vénuje
cely tym krizovych
pracovniki. ,Nékdy
na mé padne smutek,
citim napéti, proto se
feZu,” vysvétlovala
Jana vedouci Trianglu
Pavle Pejsové s tim,
Ze kdyZ se obcas rano
probudi, vi uZ, Ze cely
den bude mit ,depku*. Svéfila
se, Ze ji trapi také hadky rodi-
i ,Snazily jsme se spolu po-
rozumét, v jakych situacich se
sebeposkozuje, a hledaly jiné
ventily napéti,” popsala Pej-

$ova. Jana nasla misto, kde jeji
problémy brali vazné, kde ji
rozuméli, kde nasla povzbu-
zeni. Jeji psychicky stav se
zlep3il, agrese vici vlastnimu
télu je pry€. Bez (iasti celé
rodiny by Janiny
problémy vyfeseny
nebyly. Ted uZ dalsi
péci nepotfebuji.
V asteckém Trianglu
spolupracuijiis psy-
chiatry, pokud dité
ohroZuji vysoce rizi-
kové sebevraZzedné
pokusy. Nékterym détem po-
miZe jednorazovy kontakt,
jingm lécebny pobyt s medi-
kaci.

,Pocet klienti1 v souvislosti
s iizkostnymi stavy a sebepo-

$kozovanim roste,” potvrdili
iv piseckém psychologickém
centru Arkada. Dlouhou izo-
laci povaZuji za problém i jini
odbornici. Covidova opatfeni
u déti podle nich vedou

k Gbytku energie ¢i ke strachu
z obnoveni formalnich i ne-
formaélnich vztaht. U déti se
objevuje sniZené sebevédomi
a sebehodnoceni, ztrata
zajmu o studium i volnocaso-
vé aktivity. Castdji také pfi-
chazeji s tématem vyhroceni
rodinné situace,” popsala
Petra Doletkova z brnénské
organizace Spondea. ,.Détem
chybi pravidelny reZim,
krouzky, 5kola, kamaradi

a vikend s rodici,"” dopliuji
pracovnici z Arkady. (bal)




SPIRALA V CISLECH....

Celkem 6 369 hodin v roce 2021 jsme vénovali nasim klientim — détem, nedospélym,
dospélym, rodi¢im, seniorim.... Centrum krizové intervence a Linka pomoci
zaznamenala celkem 3 112 kontaktii s osobami v krizi. 322 osob vyuzilo kratkodobého
pobytu na krizovych lizkach. Interven¢ni centrum pro osoby ohroZené domacim
nasilim eviduje v roce 2021 celkem 462 osob a 156 rodic¢i a déti dochazelo do programu
Sance pro viechny — Domov bez nasili.

VYKON SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DITETE VE SPIRALE

Od roku 2009 ma o. s. Spirala povéteni k vykonu socialné pravni ochrany déti v rozsahu:

1/ Pomoc rodi¢tm pii feSeni vychovnych nebo jinych problémi souvisejicich s péci o dite.
2/ Poradani v ramci poradenské ¢innosti pfednasek a kurzii zamétenych na feseni
vychovnych, socialnich a jinych problému souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou.

3/ Cinnost zamé&fenou na ochranu déti ped $kodlivymi vlivy a piedchazeni jejich vzniku.

V roce 2021 byla socidlné pravni ochrana déti v organizaci realizovana prostednictvim
projekti:

Centrum krizové intervence,

Intervenéni centrum — projekt Sance, domov bez nasili,

Odborné socialni poradenstvi — projekt Zdrava rodina,

Krizové centrum pro déti a nedospé€lé Triangl, projekt byl zatazen do Zakladni sité socialnich
sluzeb Usteckého kraje a obdrzel samostatny identifikator.

Vyjezdy s OSPOD a projekt Dité Skola spolecnost realizovany nebyly kviili pandemické
situaci.

VYKON SPOD v jednotlivych sluzbach:

e Zmirmnéni krizové situace

e Vychovna, vzdélavaci, aktiviza¢ni ¢innost s rodinami a détmi

Zmirnéni nasledkii nezadoucitho nebo rizikového chovani nebo nespravnych
rodicovskych roli

Ziskani nahledu na svou situaci, chovani

Motivace ke vzdélani, pracovnimu zatazeni

Zkvalitnéni vztaht v rodiné, komunité

Zakladni odborné poradenstvi — informace pfispivajici k feSeni nepiiznivé socialni
situace



CENTRUM KRIZOVE INTERVENCE

V ramci konzultaci na ambulanci nebo krizovém lizku rodice ziskavali potiebné informace,
ucili se nékteré dovednosti vhodné pro vychovu svého ditéte nebo feSeni problému
souvisejicich s vychovou ditéte. Rodice ziskavali dovednosti, jak se s ditétem pfipravovat do
Skoly, jak dit¢ vhodn¢ zaméstnavat, ziskavali informace, jak vyplnit ditéti adekvatné volny
¢as, motivovat jej k dalSimu vzdélavani nebo zaclenéni do pracovniho procesu.

Pomoc rodinam s détmi a nezletilymi byla nabizena na zakladé objednani na pracovisti v Usti
nad Labem, Lounech a Rumburku.

Pobytova sluzba byla v dobé pandemie omezena, lizkova c¢ast byla uzaviena od poloviny
bfezna do 4. kvétna, nasledné byli pfijimani uZivatelé pouze na 1 pokoj, druhy pokoj byl
urcen pro izolaci.

Rovnéz detaSovana pracoviste pracovala v prvni vin€ pandemie pouze distancn¢.

Pobyt na krizovém lizku vyuzilo celkem 148 unicitnich
uzivatell pocet pobytli i opakovanych 155

Z toho: pocet déti vyuZzivajici pobyt na krizovém lazku (v doprovodu rodice) 68 déti
Kontaktt: 4211, Intervenci 867

Krizova ambulance: celkem 809 unicitnich uzZivateld z toho 83 déti
Kontakti 1834, intervenci 580

Detasovana pracovisté

Louny celkem: 39 unicitnich osob, z toho déti 18
Kontaktii: 248, intervenci 142
Rumburk celkem 41 unicitnich osob, z toho déti 15

Kontakti 233, intervenci 133

ZDRAVA RODINA

Cilem sluzby je poskytnout pomoc ¢lentim rodiny tak, aby rodina mohla zit béznym
zplisobem zivota, méla co nejméné konfliktd a nedostavala se opakované do obtiznych
zivotnich situaci nebo je dokazala fesit vlastnimi silami.

Celkem 83 unicitnich klientt. Z toho 26 déti,

Kontakt 487, intervenci 359



INTERVENCNI CENTRUM, Ustecky kraj

Cilovou skupinou sluzby ,,intervenc¢ni centra®“ jsou osoby ohroZzené domacim nasilim. V
Intervencnim centru, Ustecky kraj pracujeme s cilovou skupinou déti a mladistvych v ramci

telefonickych, osobnich kontakti ¢i pii pobytu na krizovém lazku.

Sluzba je poskytovana nezletilym v souvislosti s vykazanim nasilné osoby ze spolecného
obydli, kdy interven¢ni centrum kontaktuje osoby oznacené v ufednim zaznamu o vykazani
jako osoby ohrozené DN. Interven¢ni centrum rovnéz pracuje s détmi, které pfivadi do
interven¢niho centra matka — otec jako ohroZené osoby, nebo déti spolu s ohrozenou osobou
vyuzivaji krizového pobytu v ptipadé nebezpeci ze strany nasilné osoby.

Pomoc rodinam s détmi a nezletilymi byla nabizena na zikladé objednani na pracovisti v Usti
nad Labem, v kontaktnich mistech Rumburku, Lounech a Mosté, Chomutove, DéECIng,
Litoméficich.

Pocet uzivateli celkem 462, z toho intervencni centrum eviduje 110 nezletilych, jejichz

situaci aktivng fesi s OSPOD v jednotlivych ORP.

Statistiky, Intervenéni centrum, UK 1.1. - 31.12.2021

Pocet
Pocet Pocet |hodin Pocet

ORP klientG/uniciti | Nezletili | dkon( | soc.prace | vykazani
Bilina 8 5 111 15 3
Décin 27 3 353 106 7
Chomutov 36 6 503 146 12
Kadan 16 2 203 54 6
Litomérice 28 2 307 111 3
Litvinov 27 13 399 83 8
Louny 23 3 227 61 5
Lovosice 15 0 193 65 4
Most 51 26 527 109 10
Podborany 16 6 133 40 5
Roudnice n.L. 8 0 79 25 0
Rumburk 23 6 212 69 5
Teplice 35 9 460 102 7
Usti n.L. 94 10 897 228 19
Varnsdorf 6 0 74 17 2
Zatec 32 18| 337 55 16
Trvaly pobyt

mimo UK 17 1 145 10 0
CELKEM UK 462 110 5160 1296 112




SANCE PRO VSECHNY - DOMOV BEZ NASILI

Cilem programu je komplexni terapeuticka podpora rodina) déti, nezletilych jako svédki ¢i obéti nasili
v rodinach nebo svédkul, tzv. situacniho nasili — slovni ¢i fyzické agrese mezi rodici sdilejicimi
spole¢né obydli a nezvladajici dlouhodobé rozvodové situace b) rodict jako aktért nasili v rodinach.
Nezletily s rodicem na zéklad¢ vlastni vile (prvokontakt muze byt ucinén ze strany nezletilého ¢i
rodice), nebo rozhodnuti OSPOD nebo soudu (opatrovnické fizeni jako nasledek dopadu DN na rodiny
v rozvodu, rozchodu) navstévuje tyto aktivity: individudlni terapie ditéte, terapeutickd podpora vztahu
ditéte a rodicCe, asistované setkdvani ditéte s rodiCem za ptitomnosti odbornika v zdjmu eliminace
nasili, terapie rodi¢e s nezvladnutou agresi, emocemi v zijmu ditéte (posilovani rodi¢ovskych
kompetenci). Program je urcen pro déti a nedospélé ve véku 3—17 let (véetné) a jejich rodice, pripadné

eey

osoby zijici s nimi ve spole¢ném obydli.
Celkem osob v programu: 156 osob z toho 86 déti.

Vyjezdy s OSPOD — vzhledem k pandemii nebyly realizovany.

TRIANGL - krizové centrum pro déti a nedospélé

Cilem sluzby je poskytovat odbornou pomoc détem a nedospélym ve sloZitych a krizovych Zivotnich
situacich. Krizova intervence a kratkodoba emergentni psychoterapie vede ke stabilizaci psychické
nepohody déti, zlepSeni atmosféry vrodinach a plsobi preventivné vramci nevhodného feseni
situaci, vzniku psychickych potizi a psychopatologickych jeva.

Sluzba TRIANGL poskytuje ambulantni socialni sluzbu krizové pomoci zacilenou na déti a nedospélé
ve véku 3-18 let. Ve snaze pozitivniho posunu v prozivani déti a jejich ndrocnych situaci
spolupracujeme s rodici, péstouny, blizkymi osobami, vychovnymi poradci, uciteli, pracovniky OSPOD
i dal3imi odborniky Usteckého kraje (psychologové, psychiatfi aj).

TRIANGL

KRIZOVE CENTRUM PRO DETI A NEDOSPELE

Déti 100 (78 divek a 22 chlapcti)
Dospéli 92
Celkem 192

Celkem: 192 osob, z toho 100 déti.



21 let pomoci lidem v Krizi... jak Sel ¢as

2000 Centrum krizové intervence v zaii dnem otevienych dvefi slavnostné zahajilo
provoz.

2001 Spirala nabizi pilotni program Alternativa pro mladistvé s alternativnimi tresty,
Dité — Skola — spolecnost — preventivni program pro tfidni kolektivy. Zpévacka Jana
Koubkova tcinkuje v prvnim benefi¢nim veceru Spiraly v rockovém oratoriu Every
Smilingliberty, jehoz uvedeni je republikovou premiérou.

2002 Otevieno Itizkové oddéleni Centra krizové intervence. Karel Cernoch swinguje pro
Spiralu, dary ptekrocily ¢astku 100 000,- K¢.

2003 Zacala dvouleta spoluprace s némeckou organizaci VbFF — Lilla Vila, ktera nabizi
pomoc zenam v Chemnitz. Poskytujeme psychosocialni pomoc obétem nic¢ivych povodni
v roce 2002 na Ustecku. Pro déti z détskych domovii nabizime preventivni program Déti
z domova. ,,Pro vsechny lidi, co druhych trable vidi* zaznivaji z podia skladby Beatles.

2004 Pro pracovniky v socialnich sluzbach regionu koordinujeme oteviené mezioborové
supervize. Pro cilovou skupinu osob s duSevnim onemocnénim nabizime preventivni péci
pro pfedchazeni recidivé onemocnéni a spolupraci s rodinou klienta. Africkd skupina
SAF SAP s exotickym tancem a mystickymi bubny vystupuje na podiu s ptllrocnim
miminkem zavdzanym v Satku pod prsy matky.

2005 Ve spolupréaci s Bilym kruhem bezpeci o. s. z Prahy otevirame DONA centrum —
poradnu pro obéti doméciho nasili. Darem jsme ziskali obraz od vyznamného tsteckého
malife pana Zdenka Koska. Herec Roman Stolpa moderuje nas benefi¢ni vecer.

2006 Zavadime standardy kvality socialnich sluzeb do programt o. s. Spirala. Na
beneficnim koncertu konaném u pftileZitosti imrti Freddieho Merkuryho zaznéla pisen
Show must go on v podani Queenmanie.

2007 V Cervnu nas seznamuje se svymi sluzbami intervenéni centrum v Rakouském
Linci. Spirala otevira Interven¢ni centrum pro osoby ohrozené¢ domacim nasilim. Tiskem
probéhla zprava o mamince s novorozenou dcerou, kterd po porodu nalezla stiechu nad
hlavou v Centru krizové intervence.

2008 Terénni krizovy tym nabizi kratkodobou a stiednédobou pomoc obétem nestésti.
Rodice déti se Skolnimi a vychovnymi problémy vyuzivaji program ,,Diskusni rodi¢ovské
skupiny*.

2009 Sluzby o. s. Spirala jsou z velké miry financovany z penéz EU, tzv. individualnimi
projekty. Poprvé socialni sluzby vstoupily do rezimu ttiletého financovani.

2010 Oslavy 10. vyroci poskytovani pomoci lidem v krizi. S o. s. Spirala za dobu jeji
desetileté existence spolupracovalo 86 odbornik?.

2011 Spirala se ucastni soutéze o grant se sbirky Pomozte détem. Ziskava 972 000 K¢
na ziizeni detasovanych pracovist' v Lounech a Rumburku.



2012 Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim opakované v ramci
Ceské republiky ziskava smutné prvenstvi v poctech vykazani nésilné osoby ze
spole¢ného obydli.

2013 Terénni krizovy tym poskytuje pomoc lidem zasazenym povodnémi. Intervencni
centrum potada konferenci Domov: Misto bezpeci i nasili. Pracovnice Spiraly ptipravily
pro klienty i obyvatele z okoli odpoledni akci s nazvem Skorotické sdileni — bezplatny
bazarek obleceni a ochutnavku doma napecenych dobrot.

2014 Spirala nabidla pro osoby v krizi Internetovy prostor na adrese mail@spirala-ul.cz.

2015 Jsme partneii celorepublikovych projekt: Interdisciplinarni spoluprace jako
prostfedek pomoci seniorim ohroZzenym domacim nasilim (financovaného z prostredki
MV) a ZlepSeni praxe pii prevenci, identifikaci a eliminaci domaciho nasili
prostfednictvim profesni specializace.

2016 Spirala je zapsanym spolkem. Na psani odborné knihy Miceni boli se podileli
pracovnici Intervencniho centra. Nabizime kurz psychosocidlni pomoci pii zvladani
mimotadnych udalosti.

2017 Intervenéni centrum je ocenéno Policejnim prezidiem CR za dlouholetou spolupraci
s Policii CR pfi feseni ptipadii doméaciho nasili.

2018 Spirdla pomah4d mamince z osady Severni na D&insku. V unoru pfi praci v lese
usmrtil padajici strom jejiho pfitele, otce jejich dcerky, a jesté nenarozeného syna.

2019 Spirala kupuje dim v Janackové ulici v Usti nad Labem. Po rekonstrukci nabidne
pet byt rodinam s détmi.

2020-2021 ,,.Doba covidova“. Ukazuje se, Ze v tak naro¢né dobé jsou socialni sluzby
stejné¢ potiebné a zadané jako sluzby zdravotni. Poskytujeme psychosocidlni pomoc
dobrovolniktim, ktefi pomahaji s odbéry v covidovych odbérovych stanech. I ptes slozité
obdobi zahajujeme spolupraci s novymi partnery: Locikou a Nadaci Terezy Maxové.
Otevirame centrum pro déti a nedospélé TRIANGL.



Prehled financovani organizace za rok 2021

Vynosy Niaklady
Krajsky ufad Usteckého kraje 7547253,65 K& Spotieba materialu 395349,84 K¢
ESF - MPSV 4937739,02 K& Spotieba energie 245976,04 K¢
Mésto Usti nad Labem 583640,- K& Néajemné 700561,83 K&
Mésto Rumburk 85000,- K¢& Ugetni a pravni sluzby 236850,- K¢
Mésto Louny 59000,- K¢& Cestovné + PHM 76658,- K¢
Mésto Chomutov 77000,- K¢& Opravy a udrzovani 44895,- K¢
Mésto Teplice 90000,- K¢& Naklady na uklid, prani pradla 53134,80 K¢
Mésto Most 90000,- K¢& Seminafe, Skoleni 77149,- K¢
Mésto Bilina 16000,- K& Néklady na nakup ostatnich sluzeb 561371,03 K¢
Mésto Litométice 30000,- K¢& Mzdy zamé&stnancti 9572016,- K¢
Mésto Lovosice 21500 K E;l:?;i na zdravotni a socidlni 3004810,- K&
Mésto Duchcov 15000,- K& Ostatni naklady na provoz 74998,68 K¢
Meésto Roudnice nad Labem 24000,- K& Celkem 15043770,22 K¢
Mésto Klasterec nad Ohfi 10000,- K&
Mésto Zatec 47000,- K&
Mzésto Stéti 12000,- K&
Meésto Décin 37000,- K&
Ministerstvo vnitra Prevence kriminality 8950,- K&
Skoda NROS 23254.- K&
MPSV Podpora rodiny 211208,- K&
Lektorska ¢innost 14000,- K&
Preventivni programy 5000,- K&
Ostatni vynosy 27182,41 K¢
Potravinova banka v UK, z. s. 15435,38 K&
Sponzorské dary 15293,30 K&
MPSV COVID_19 574405,- K&
Nadace Terezy Maxové 430357,- K¢&
Celkem 15007517,76 K&

Hospodaisky vysledek

Vynosy celkem 15007 517,76 K¢

Néklady celkem 15 043 770,22 K¢

Hospodaisky vysledek celkem -36252,46 K¢




SPIRALA, Ustecky kraj, z. s.

Statutarni organ:
Bc. Zuzana LeSkova Mgr. Martina Vojtiskova Mgr. Pavla PejSova

ICO: 689 54 221

K Chatam 22, 403 40 Usti nad Labem — Skorotice

Tel.: 472 743 835

Fax: 475201 495

Email: vedouci.cki@spirala-ul.cz, vedouci.ic(@spirala-ul.cz, deti@spirala-ul.cz
Datové schranky: prhdye5

Web: www.spirala-ul.cz

Cislo bankovniho uétu: 3559395369/0800

Centrum krizové intervence + TRIANGL — krizové centrum pro déti a nedospélé

Usti nad Labem

K Chatam 22

403 40 Usti nad Labem — Skorotice
Tel.: 475 603 390

DetaSovana pracovisté CKI: 5
Rumburk, Machova ulice 492/30, budova CD
Louny, Pod Nemocnici 2503, budova polikliniky

Krizova Linka pomoci: 475 603 390

Intervenéni centrum, Ustecky Kkraj
Usti nad Labem

Masarykova 75/225

400 01 Usti nad Labem

Email: intervencnicentrum@spirala-ul.cz
Tel.: 475511 811

Kontaktni mista:

Rumburk, Machova ulice 492/30, budova CD

Louny, Pod Nemocnici 2503, budova polikliniky

Chomutov, Pise¢na 5030, budova Socialnich sluzeb mésta Chomutova
Most: Lomena 47, budova Diakonie

Dé¢in: Bezrucova 87/2, prostory sdruzeni POPSI

Litomérice: Zitkova ul. 677/9



